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Bernard Hinault, parmi les stagiaires, samedi matin à Salbris. - (Photo cor. NR) 

- Salbris - Cyclisme - stage régional féminin 

HINAULT, LE PROFESSEUR 
20/02/2012 05:38 

Elles étaient une bonne trentaine à avoir répondu à l’invitation du comité régional. Minimes, cadettes et juniors ont apprécié les conseils du 
Blaireau.

Avant de monter sur un podium, les filles, prenez soin de bien vous coiffer voire 

de vous maquiller et surtout souriez. On ne l'attendait pas forcément sur ce 

terrain-là, mais Bernard Hinault a insisté. « Les sponsors seront attentifs à cela, 

il faut afficher votre féminité. »

Les trente-cinq filles présentes dès samedi au CRJS de Salbris à un stage organisé 

par le comité régional ont sagement écouté le dernier vainqueur français du tour de 

France. A l'instigation de Nicolas Dubois le CTR, d'Ophélie Ambroise responsable du 

team régional féminin et de Carole Esteves du CD 45, les féminines minimes cadettes 

et juniors se sont donc retrouvées pendant deux jours en Sologne. 

Oser et bousculer la hiérarchie 

Sorties d'une petite quarantaine de kilomètres samedi et dimanche, repas en 

commun, sports collectifs, le programme ne manquait pas d'attraits. Avec Julie 

Boucher, championne de France junior de cyclo-cross et Melissa Pain championne de 

France cadette de vitesse ou encore l'Orléanaise Marion Sicot qui fait partie des 

meilleures espoirs, le team régional réduit à 7 filles cette saison, sera en grande partie 

présent pour la première épreuve nationale le 11 mars à Chambéry. Bernard Hinault, 

venu en Sologne par amitié pour Nicolas Dubois, a salué les progrès du cyclisme 

féminin et s'est dit surpris par le nombre de filles présent à ce stade de la saison. « Je 

les encourage à oser, à bousculer une hiérarchie établie depuis trop longtemps et surtout à amener du sourire. » Sans la citer, le quintuple vainqueur du tour estime que 

Jeannie Longo a fait son temps et qu'il faut passer à autre chose. Le champion breton ne s'est pas fait prier pour que le message atteigne aussi les garçons. « Oui, les sacrifices 

sont énormes pour atteindre le plus haut niveau. Mais en compensation, ceux qui y parviendront vont vivre des moments d'exception, découvrir des univers qu'ils ne pourront 

jamais découvrir autrement, explique-t-il avec passion et fougue. J'encourage un garçon comme Pierre Rolland et quelques autres qui arrivent, à tout donner, tout mettre en 

œuvre afin de vivre leur rêve. » Des conseils d'expert qui ont été enregistrés par des jeunes filles bien chanceuses d'entamer une nouvelle saison avec un tel parrain.

Cor. NR : Dany Chamfrault 
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